
Аннотация 
к рабочей программе курса внеурочной деятельности 
начального общего образования

программа спортивно-оздоровительного направления
[bookmark: _GoBack] «Хореография»

1 – 4 класс

Рабочая программа курса внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Хореография» разработана на основе

· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования,

· Основной образовательной программы начального общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 32 города Белово»

Цель программы: формирование всесторонне развитой личности, раскрытие потенциальных способностей, а также сохранение и укрепление здоровья детей.
Выполнение целевых установок предполагает создание условий для выполнения следующих задач:
В области хореографии:
- расширение знаний в области современного хореографического искусства;
- выражение собственных ощущений, используя язык хореографии, литературы, изобразительного искусства;
- умение понимать «язык» движений, их красоту.
- содействия гармоничному развитию творческой личности ребенка;
- развития чувства гармонии, чувства ритма;
- совершенствования нравственно- эстетических, духовных и физических потребностей.
- развитие гибкости, координации движений;
- развитие психофизических особенностей, способствующих успешной самореализации;
- укрепление физического и психологического здоровья.
В духовной культуре человечества хореографическое искусство занимает своё особое значимое место. Являясь одним из самых древних видов искусства, появившись с рождением человечества, танец всегда неразрывно связан с жизнью. 
Согласно учебному плану образовательного учреждения всего на изучение курса внеурочной деятельности «Хореография»» в 1 классе начальной школы отводится 34 часа (1 час в неделю), во 2 – 4 классах - по 35 часов (1 час в неделю).
